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‘
��� �辐照对油菜花粉营养成分的影响

�

陆 源 王达瑞 韩灯保 刘德胜
�中国科学院昆明动物研究所

，
昆明�

摘要
，

为解决花粉贮藏中容易滋生细菌
、

霉菌
、

被虫蛀食这些影响花粉质量的重要问题
，
我们分别

用飞
�

�和 �
�

���� “℃。 下射线辐照油菜花粉
，
并于辐照后的不同保存期对其主要营养成分进行分析

，
以

考察辐照对油菜花粉中的蛋白质
、

氨基酸
、

碳水化合物
、

脂类
、

维生素等主要营养成分的影响
，
结果表

明辐照后的花粉经 �至 �个月贮藏
，
油菜花粉的主要营养成分均未受显著影响

。

关妞词 辐照
，
油菜花粉

，

营养成分

花粉营养成分极为丰富
，
具有特殊的营养

、

保健医疗作用
，
受到世界各国的重视

。

我国已经

进入实际应用阶段
。
然污衍

， 一

国内蜂花扮的采集加工工艺还较落后
，
蜂花粉原料被微生物污染较严

重 � 传统的高温
、

高压
、 �

巴氏灭菌等方法会使其营养成分受损严重�” ，
大大降低了应用价值

，
而

蜂花粉用作保健食品和药品更不寡用化学药剂防霉灭菌
。

考虑到辐照一般是在常温
、

常压下进行

的一种物理学加工贮藏法
，、

我们通过卖验把稿照用子花粉这种对其他灭菌方法敏感的生物样品
。

关于油菜花粉辐射灭菌的剂量和效果另有专文报道 〔“ ’ 。 本文所介绍的是辐照对油菜花粉营养成分

的影响
。 ， ‘

户
甲

材 料 和
‘

方 法

��� 材抖 对照组用未经辐照的油菜花粉
，
辐照组用强度为 �

�

�� ��
‘ “��，

吸收 剂 量分别为

�
�

�和 �
�

���� 辐照的同种油菜花粉
，
�℃贮存

。

���方法 水分
�

恒重法� 灰分
�
茂福炉烧灼法， 脂类

�

索 氏 抽 提 法 � 蛋白质
�

微量凯氏

法 � 氨基酸
�

自动离子交换色谱法
，
称样 �� ��

，
������盐 酸 水解 �� �

，
抽酸

、

定容
，
上样量

�� 泌
，
瑞典 ��� ����氨基酸自动分析仪分析

， ��� ����积分记录仪计算� 纤维 素
�

酸 碱 消化

烧灼法 ， 总糖
� �

，
�一二硝基水杨酸比色法 � 卜胡萝 卜素

�
层析比色法 � 维生素 � �

三氯醋酸比色

法 � 维生素 ���

醋酸比色法 � 维生素 �� �，
�一二硝基苯腆法

。

�了�分析时间安排 辐照后即时
、
�和 �个月各分析三次

，
取平均值

。

结 果 和 讨 论

��� 氛基酸 经辐邓后的花粉的氨基酸含量及变化�见表 ��
。

讨论这个问题首先要排除不同

贮存期对花粉氨基酸含量的影响
，
为此将对照组与辐照组一起作了不同贮 存 期 氨 基酸含量的测

定
，

·

以便在相同贮存期内讨论辐照对花粉氨基酸含量的影响
。

考虑到氨基酸分析误差允许为 �一���〔 “ ’， 我们将辐照后变化小于 士���的那些 氨基酸认为

本工作得到云南省科委的资助
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是稳定的
，
用�标记

， ’

作出表
，
以便直观地看出辐照引起花粉各氨基酸变化的情况�见表 ��� 从

表 �可见
，
经 �

�

���� 辐照的花粉贮存 �个月后
，
氨基酸保 持 稳 定的有颗氨酸

、

蛋氨酸
、

异亮

氨酸
、

酪氨酸和精氨酸� 贮存 �个月后稳定的有天门冬氨酸
、

谷氨酸
、

丙氨酸
、

亮氨酸
。

经 �
�

�

���辐照的花粉贮存 �个月保 持 稳 定 的有
�

谷氨酸
、

甘氨酸
、

丙氨酸
、

撷氨酸
、

蛋氨酸
，
异亮

氨酸
、

亮氨酸
、

苯丙氨酸 � 贮存 �个月后仍然稳定的有天门冬氨酸
，
苏氨酸

、

丝氨酸和
一

甘氨酸
。

从表 �的纵行还可看出受辐照影响较小的花粉氨基酸是酸性氨基酸
�

天门冬氨酸
、

谷氨酸
� 及脂

肪族氨基酸
�

亮氨酸和丙氨酸
。

受辐照影响大的是碱性氨基酸
�

赖氨酸
、

精氨酸
、

组氨酸和亚氨

基酸
�

脯氨酸
。

其余氨基酸也受到不同程度的影响� 从表 �和 �中还可看出氨基酸总量是相对稳

定的
，
我们认为引起这种现象的原因可能是

�
·

花粉成熟后仍然是个活细胞
，
在其内部始终存在着
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复杂的生物化学变化
，
辐照这个因素使花粉内

部的某些变化发生抑制
，
而另一些变化趋于活

跃
，
这些变化促使花粉粒内部的氨基酸发生分

解
、

合成及相互转化
，， �

导致整体上看含量相对

稳定
，
而各个具体的氨基酸互有消涨

。

���
‘

水分
、

灰分
、

脂类
、

蛋 白质
、

总糖
、

纤维

素 分析结果见表 �� 对分析数据进行的显著

性测验见表 � � 结果表明辐照对这些成分的含

量没有显著影响
。

这与 ��������〔
‘ 了、

�������” �

和陈科文 【“ �对辐照食品和谷物的结论相一致
。

���维生素 含量见表 �
，
显著性测验见

表 �
。

从测 定 结果 可见辐照对 冬胡萝 卜素
、

△ �

������ ����������，�
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。
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����
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�������� ����

����������

���������������

�
。 �

����

�
。
���

�
。
���

�
。
���

�
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���

�
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���

�
。
���

�
。
���

�
。
���

��
。

��

影响
。

维生素 �是一种对温度
、

湿度
、

氧
、

光照等敏感的维生素
。

�������
’ �等的实验 证明抗坏血

酸在相对湿度为 ���
、

���
、

���和 ���时
，
保存 �� 天后含量分别下降到 ���

、

���
、

���及

��纬
。
本文的分析结果是贮存 �个月后含量分别 下降到��

，
�环

、
��

，
�坏和 ��

，
�外

�
贮存 �个月
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后分别下降到 ��
�

��
、
��

�

��和 ��
�

��
，
�见图 ��

。

从图中的曲线 �可见
，
在相对湿度为 ��� 的

地方
，
莫顿实验点正好临近本实验的曲线

，

可见影响 � 。
下降的主要原因是贮存期

，
这与 ������ 〔��

的结果相符
。

另外
，
������������ 委员会的报告������中也指出芒 果 和 木瓜经 ����的辐

照
，
仅仅引起抗坏血酸和胡萝 卜素的轻微损失

，
鱼制品经 ����辐 照 维生索 ��

不受影响
，
这些

结果也与本文的结果相符
。

小
�

结

��� 本工作中所使用的剂量对油菜花粉的氨基酸总量影响不显著 � 对各个氨基酸含量有一定

的影响� 影响较大的氨基酸有脯氨酸
、

赖氨酸
、

精氨酸和组氨酸
。
��� 使用的剂量对油菜花粉的

水分
、

灰分
、

���类
、

蛋白质
、

纤维素
、

总糖的含量没 有显著影响� 对 维生素 �
、
��及 卜胡萝 卜

素没有显著影响� 对维生素 �有一定的影响
。
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